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Einleitung 
Vielen Dank für dein Interesse am Dividenden-Alarm.  

Gerade zu Beginn einer Dividenden-Alarm Mitgliedschaft oder aber auch zuvor als Interessent der 

Dividenden-Alarm Strategie, ist es vielen Lesern wichtig zu wissen, was sie erwartet und wie sie be-

ginnen sollen. 

Für diesen Zweck wurde der Dividenden-Alarm Guide er-

stellt. Aus Sicht eines Dividenden-Alarm Mitglieds zeige ich 

dir, wo du welche Inhalte schnell findest und wie du je 

nach persönlicher Depotsituation, dein Depot mit der Divi-

denden-Alarm Strategie neu ausrichten kannst. 

Dazu verwende ich Screenshots und Teile der Dividenden-

Alarm Auswertungen aus dem Blog Reich-mit-Plan.de. Bei 

bestimmten Punkten verzichte ich auf umfangreiche Erklä-

rungen, wenn es dazu bereits ausführliche Blogartikel gibt, 

die ich dann allerdings auch verlinke. Das jeweilige Thema 

solltest du dann an im Blog weiterlesen.  

Der Dividenden-Alarm Guide ist nicht in Stein gemeißelt 

und wird kontinuierlich erweitert und ergänzt. Dazu ist dein Feedback nötig – sei es als Mitglied oder 

auch als Interessent. Hast du Fragen die hier noch nicht angesprochen werden, dann schreibe mir 

bitte. Du erhältst von mir kurzfristig eine persönliche Antwort und für alle anderen Leser werde ich 

diesen Guide hier ergänzen. Anhand der Versionsnummer kannst du die jeweils aktuelle Version er-

kennen (siehe letzte Seite). 

Die jeweils aktuellste Version des Dividenden-Alarm Guides findest du auf der Landingpage des Divi-

denden-Alarms, auf der FAQ-Seite oder im Mitgliedsbereich der Dividenden-Alarm Mitglieder unter 

dem Punkt hilfreiche Links (siehe folgende Kapitel).

http://www.reich-mit-plan.de/
mailto:alexander@reich-mit-plan.de?subject=Dividenden-Alarm%20Guide
mailto:alexander@reich-mit-plan.de?subject=Dividenden-Alarm%20Guide
http://www.reich-mit-plan.de/gesamtueberblick-was-ist-der-dividenden-alarm/
http://www.reich-mit-plan.de/gesamtueberblick-was-ist-der-dividenden-alarm/
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1 Dividenden-Alarm Menü 
Bevor ich mit den Details zum Dividenden-Alarm starte, 

möchte ich dir das Dividenden-Alarm Menü zeigen, wel-

ches für die Dividenden-Alarm Mitglieder in der Regel die 

erste Anlaufstelle ist um die wiederkehrenden Inhalte 

schnell aufrufen zu können. 

Du findest das blau hinterlegte Dividenden-Alarm Menü 

in der Hauptnavigation des Blogs Reich-mit-Plan.de, ne-

ben den anderen schwarz hinterlegten Menüpunkten. In 

diesem Kapitel möchte ich auf die einzelnen Menü-

punkte eingehen, damit du weißt was hinter jedem ein-

zelnen Menüpunkt finden wirst. 

1.1 Menüpunkt: Dividenden-Alarm 
Bei diesem Menüpunkt kannst du entweder mit der 

Maus drüberfahren um das erweitere Menü zu öffnen O-

DER den Menüpunkt direkt anklicken. Wenn du den 

Punkt anklickst, werden dir alle Dividenden-Alarm Artikel 

angezeigt, die zuletzt veröffentlicht wurden. In der Regel 

sind dies die Signal-Auswertungen, die Rebalancing Opti-

onen sowie die Auswertungen der Dividenden-Alarm 

Musterdepots. 

Zusätzlich werden alle weiteren Artikel aufgelistet, die 

sich mit der Dividenden-Alarm Strategie befassen. Alle Artikel sind chronologisch sortiert und die 

neusten Artikel stehen immer am Anfang.  

Die hier aufgelisteten Artikel sind für alle Blogleser aufrufbar. Allerdings gibt es in den jeweiligen Arti-

kel diverse Passagen, die nur für eingeloggte Dividenden-Alarm Mitglieder sichtbar sind. 

Willst du schnell wissen, welche Artikel und Auswertungen zuletzt erschienen sind? Dann kannst du 

diesen ersten Menüpunkt aufrufen und dich nach unten (zeitlich zurück) durcharbeiten.  

1.2 Menüpunkt: Mitgliedschaft 
Wenn du über den ersten Menüpunkt mit der Maus über das Menü fährst, ohne es anzuklicken, öff-

net sich das eigentliche Dividenden-Alarm Menü. Der nächste Punkt nennt sich Mitgliedschaft. 

Dies ist die Landingpage des Dividenden-Alarms. Hier findest du Informationen zur Dividenden-Alarm 

Strategie und eine Übersicht der Dividenden-Alarm Inhalte. Nicht-Mitglieder können auf dieser Seite 

den Dividenden-Alarm bestellen. 

1.3 Menüpunkt: Newsletter 
Hinter dem Punkt Newsletter findest du eine Übersicht der Newsletter-Inhalte sowie einen Beispiel-

Newsletter. Blog-Leser die den Dividenden-Alarm Newsletter noch nicht abonniert haben, können 

sich hier anmelden.  

http://www.reich-mit-plan.de/
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1.4 Menüpunkt: Liste der Dividenden-Aktien 
Die gesamte Liste aller vom Dividenden-Alarm überwachten Dividenden-Aktien kann über diesen 

Menüpunkt am schnellsten aufgerufen werden. Derzeit befinden sich 350 Aktien in der Überwa-

chung des Dividenden-Alarms. Immer am Montagvormittag werden die Daten aktualisiert. Mit ver-

schiedenen Filtermöglichkeiten kannst du die Liste durchsuchen. Nähere Informationen dazu, findest 

du direkt auf der Seite. 

1.5 Menüpunkt: Dividenden-Alarm Indikator 
Unter diesem Menüpunkt findest du die Auswertung des Dividenden-Alarm Indikators. Die Einleitung 

und Erklärungen sind für alle Leser sichtbar. Das Diagramm des Indikators sowie die Daten-Tabellen 

sind nur für Dividenden-Alarm Mitglieder sichtbar. 

Die Werte für den Dividenden-Alarm Indikator werden täglich erfasst. Das Diagramm auf dieser Seite 

wird bis zu 2x pro Woche aktualisiert. Während einer Kaufphase und Verkaufsphase erfolgt die Aktu-

alisierung täglich. 

1.6 Menüpunkt: Dividenden-Alarm Kalender 
Der Punkt Dividenden Kalender ist für dich interessant, wenn du wissen willst in welchem Monat wel-

ches Unternehmen seine Dividenden ausschüttet. Es handelt sich hier nicht um das übliche Ex-Da-

tum, an dem Tag wo die Dividende vom Aktienkurs abgezogen wird und dem Aktionär rechtlich zu-

steht.  

In dieser Tabelle wird das Pay-Datum abgebildet. Das sind die Zeiten, an denen dir die Dividende tat-

sächlich ins Depot gebucht wird. Der Unterschied zwischen beiden Terminen, kann mitunter mehrere 

Tage oder Wochen betragen. 

1.7 Menüpunkt: Dividenden-Alarm Signale 
Wenn du diesen Menüpunkt auswählst, werden dir alle Signal-Auswertungen angezeigt. Chronolo-

gisch sortiert, wird die letzte Auswertung zuerst angezeigt. Du kannst so schnell verschiedene Aus-

wertungen gleichzeitig aufrufen und die Daten in den Tabellen miteinander vergleichen. 

Aufgelistet werden hier nur die 14-tägigen Auswertungen aus dem Blog. Die Dividenden-Alarm Sig-

nale werden allerdings wöchentlich ausgewertet. Die Auswertung, die zwischen dem 14-tägigen 

Rhythmus erscheint, findest du im Mitgliedsbereich. Darauf gehe ich im weiteren Verlauf noch ein. 

1.8 Menüpunkt: Rebalancing Optionen 
Ähnlich wie beim vorherigen Menüpunkt, werden dir hier alle Auswertungen der Rebalancing-Optio-

nen angezeigt. Chronologisch sortiert, wird die letzte Auswertung zuerst angezeigt. Du kannst so 

schnell verschiedene Auswertungen gleichzeitig aufrufen und die Daten in den Tabellen miteinander 

vergleichen. 

1.9 Menüpunkt: Musterdepot Einzelauswertungen 
Auch mit diesem Menüpunkt, kannst du dir alle Einzelauswertungen anzeigen lassen. Hier werden 

die einzelnen Aktien aus den Musterdepots besprochen und viele interessante Artikel aus dem Netz 

werden aufgelistet.  
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1.10 Menüpunkt: FAQ – Häufig gestellte Fragen 
Der Menüpunkt dürfte selbsterklärend sein. Von den Lesern oft gestellte Fragen werden auf dieser 

Seite beantwortet. Bitte schau auf dieser Seite zuerst vorbei, falls du Fragen zum Dividenden-Alarm 

oder deiner Mitgliedschaft hast. 

1.11 Menüpunkt: Login | Mitgliedsbereich 
Unter diesem Menüpunkt können sich die Mitglieder des Dividenden-Alarms einloggen. Nach erfolg-

reichem Login, werden auf dieser Seite weitere Inhalte für Mitglieder sichtbar. Details dazu bespre-

chen wir in den folgenden zwei Kapiteln.   
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2 Beginn der Dividenden-Alarm Mitgliedschaft 
Wie zuletzt im vorherigen Kapitel besprochen, geht es nun um den Menüpunkt Login | Mitgliedsbe-

reich. In diesem Kapitel geht es um den Login und im Folgekapitel um den Mitgliedsbereich. 

Nach der Bestellung deiner Dividenden-Alarm Mitgliedschaft kann es, je nach Wochentag und Uhr-

zeit, bis zu 48 Stunden dauern bis wir deinen Mitglieds-Account angelegt haben. Innerhalb dieses 

Zeitfensters bitten wir dich, von Anfragen bzgl. deiner Account-Eröffnung abzusehen. 

An deine E-Mail-Adresse, die du bei der Zahlung verwendet hast, senden wir dir deine Login-Daten. 

Diese bestehen aus einem Benutzernamen (Beispiel: MaMus99) sowie einem sicheren Passwort (Bei-

spiel: KdvBKwwwfjY^r2#b).  

Der Benutzername kann im späteren Verlauf nicht mehr geändert werden. Das Passwort wird auto-

matisch generiert. Es orientiert sich an hohen Sicherheitsanforderungen und ist bewusst sehr kryp-

tisch gewählt. Du kannst dein Passwort auf der Login-Seite ändern, allerdings sollte dein neues Pass-

wort ähnlich sicher sein.  

2.1 Wo kannst du dich einloggen? 
Nach dem Link auf Login | Mitgliedsbereich im Dividen-

den-Alarm Menü kannst du dich im ersten Unterpunkt 

mit deinem Benutzernamen und deinem Passwort (siehe 

Willkommens-E-Mail) einloggen (im Screenshot Nr. 1). 

Dazu musst du zur Sicherheit noch eine einfache Rechen-

aufgabe lösen.  

Je nach deinen Browser-Einstellungen, bleibst du dauer-

haft eingeloggt oder musst dich regelmäßig wieder neu 

einloggen. Es ist daher ratsam, dass du dir deine Zugangs-

daten an einem sicheren Ort aufbewahrst. 

Direkt nach dem einloggen, landest du auf deinem Dash-

board. Hier kannst du außer der Änderung deiner Daten, 

nichts weiter tun. Um fortzufahren, solltest du jetzt die 

Blog Startseite Reich-mit-Plan.de aufrufen. 

2.2 Du hast dein Passwort vergessen? 
Solltest du dein Passwort vergessen haben (im Screens-

hot Nr. 2), kannst du auf der Login-Seite das Passwort 

deines Accounts zurücksetzen. Dazu brauchst du nur dei-

nen Benutzernamen oder deine E-Mail-Adresse einge-

ben. Auch hier muss zur Sicherheit eine einfache Rechen-

aufgabe gelöst werden. Das System sendet dir nun auto-

matisch eine E-Mail mit einem Bestätigungs-Link zu.  

Sobald du den Link bestätigt hast, landest du wieder auf der Login-Seite und wenn du das Fenster 

„Passwort vergessen“ mit dem kleinen Pluszeichen öffnest, kannst du ein neues Passwort eingege-

ben (im Screenshot Nr. 3). Zur Sicherheit musst du das neue Passwort 2x eingeben.  

Bitte beachte, dass dein selbstgewähltes Passwort ein sicheres Passwort ist und neben Groß- und 

Kleinbuchstaben auch Zahlen und Sonderzeichen enthält. 

http://www.reich-mit-plan.de/
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3 Inhalte des Mitglieder-Bereichs 
Nach dem du dich wie gerade beschrieben eingeloggt 

hast, werden auf der Seite Login | Mitgliedsbereich die In-

halte für Mitglieder sichtbar. Mit Hilfe des kleinen Plus-

Symbols kannst du die einzelnen Fenster öffnen. 

Die ersten beiden Unterpunkte „Mitglieder Login“ und 

„Passwort vergessen“, habe ich bereits im vorherigen Ka-

pitel näher erklärt. 

3.1 Hilfreiche Links 
Der nächste Punkt nennt sich „hilfreiche Links“ und du er-

reichst hier zum Beispiel die FAQ-Seite, die auch im Divi-

denden-Alarm Menü verlinkt ist. Auch der Download-Be-

reich wird mitunter häufig aufgerufen. Damit du dir auch 

die Excel-Dateien downloaden kannst, musst du diesen 

Link nutzen. Wer kein Dividenden-Alarm Mitglied ist, fin-

det den Link zum Download-Bereich inkl. der Links für die 

Excel-Dateien am Ende eines jeden Newsletters.  

Als Drittes in diesem Unterpunkt ist hier die Dividenden-

Alarm Signal Auswertung verlinkt, die außerhalb der Blog-

artikel alle 14 Tage aktualisiert wird. Die Auswertung er-

folgt somit wöchentlich – eine Woche im Blogartikel und 

in der Folgewoche auf dieser Unterseite.  

3.2 Newsletter-Archiv 
Der Unterpunkt Newsletter-Archiv dürfte selbsterklärend 

sein. Aufgrund des aktuell 14-tägigen Rhythmus, kannst 

du hier die Newsletter der letzten 6 Monate nochmals 

nachlesen. 

3.3 Exklusive Downloads 
Im Unterpunkt Exklusive Downloads finden Dividenden-Alarm Mitglied die Möglichkeit Dateien her-

unterzuladen, die für normale Leser kostenpflichtig sind. Aktuell findest du hier neben einigen Excel-

Dateien auch meine beiden EBooks „Starte deinen Geldkreislauf“ und „Mein Weg zur finanziellen 

Freiheit“. 

3.4 Profil aktualisieren 
Beim Punkt Profil aktualisieren, kannst du einige Daten deiner Mitgliedschaft einsehen und auch än-

dern. Zum Beispiel deine E-Mail-Adresse, deinen Namen oder auch anderen Datenfelder. Da diese 

Daten nur für dich sichtbar sind, musst du hier keine weiteren Daten erfassen. Für deinen Account ist 

lediglich deine E-Mail-Adresse, sowie dein Passwort wichtig. 

3.5 Kontaktformular  
Das Kontaktformular für Mitglieder solltest du nutzen, wenn du uns eine Nachricht zu deiner Mit-

gliedschaft oder auch zum Dividenden-Alarm schreiben willst. Die E-Mails die uns über dieses Formu-

lar erreichen, werden bevorzugt und innerhalb kürzester Zeit beantwortet.  
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4 Redaktionsplan & Blogpause 
Auf dem Blog Reich-mit-Plan.de werden innerhalb von vier Wochen unterschiedliche Themen und 

Inhalte veröffentlicht. Es erscheinen regelmäßige Auswertungen und auch unregelmäßige Artikel.  

Je nach deiner verfügbaren Zeit und deinen persönlichen Vorlieben, gibt es mehrere Möglichkeiten 

die Inhalte zu verfolgen. Egal für welche du dich entscheidest, du wirst keinen Artikel verpassen. Le-

diglich der Zeitpunkt, wann du über neue Artikel informiert wirst, unterscheidet sich. 

4.1 Redaktionsplan: 
Den Link zum Redaktionsplan findest du in der oberen Navigation des Blogs unter dem Menüpunkt 

Kontakt. Alternativ gelangst du auch direkt über diesen Link zum Redaktionsplan.  

Um grundsätzlich einen Überblick über die Inhalte zu bekommen, ist der Redaktionsplan von Reich-

mit-Plan.de sehr hilfreich. Auf dieser Seite findest du die Zeiten, in welchen Wochen und an welchen 

Tagen welche Artikel veröffentlicht werden. Du kannst somit immer dann aktiv im Blog vorbei-

schauen, sobald Themen veröffentlicht werden, die dich interessieren. 

4.2 Blogpause: 
Auch ich bin nur ein Mensch der krank werden kann und auch mal Urlaub braucht. Aus diesem Grund 

gibt es seit Beginn des Blogs, während zwei Monaten im Jahr eine Blogpause. Zwischen Mitte Dezem-

ber und Mitte Januar sowie in einem Sommermonat, setzt der normale Blog- und Newsletter-Betrieb 

aus und es erscheinen keine neuen Inhalte auf dem Blog sowie auf der Facebook-Seite. 

Während der Blogpause werden allerdings die Daten des Dividenden-Alarm Indikators täglich ermit-

telt und einmal wöchentlich wird die Seite des Indikators aktualisiert. Sollte der Indikator eine Kauf-

phase oder Verkaufsphase generieren, werden die Dividenden-Alarm Mitglieder wie gewohnt per 

Sondernewsletter informiert. Ab diesem Zeitpunkt, also auch während einer Blogpause, erfolgt die 

Auswertung des Indikators sowie der Signale dann täglich. 

Wann jeweils die nächste Blogpause stattfindet, kannst du auf der Seite des Redaktionsplanes nach-

lesen. 

4.3 Facebook Seite: 
Alternativ kannst du auch der Facebook-Seite des Dividenden-Alarms folgen. Alle Ar-

tikel die auf dem Blog veröffentlicht werden, erscheinen immer am Nachmittag auch 

in der Timeline der Facebook-Seite. Dazu gibt es außer der Reihe, zahlreiche interes-

sante Artikel die zu den Themen des Blogs passen. 

4.4 RSS Feed: 
Ähnlich wie bei der Timeline von Facebook, funktioniert auch der RSS-Feed unserer 

Seite. Einmal abonniert, bekommst du in deinem Feed-Reader immer die aktuellen 

Blog-Artikel angezeigt. Wenn dich nicht ALLE Artikel interessieren, wie zum Beispiel die 

zahlreichen Dividenden-Alarm Auswertungen, dann kann ich dir den reinen Content-

Feed empfehlen. In diesem Feed werden nur die reinen Content-Artikel aufgelistet. 

http://www.reich-mit-plan.de/redaktionsplan-themen-und-termine/
https://www.facebook.com/DividendenAlarm
http://feeds.feedburner.com/Vermoegensaufbau-mit-Plan
http://feeds.feedburner.com/Vermoegensaufbau-mit-Plan
http://feeds.feedburner.com/ContentReich-mit-plan-de
http://feeds.feedburner.com/ContentReich-mit-plan-de
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4.5 Dividenden-Alarm Newsletter: 
Als Letztes gibt es noch den Dividenden-Alarm Newsletter. Dieser erscheint alle 14 

Tage und wird immer an einem Sonntag bis 9:00 versandt. Wenn du jemand bist, 

der sehr wenig Zeit hat, dann eignet sich der Newsletter mitunter am ehesten für 

dich. Im Newsletter werden alle Artikel der letzten 14 Tage verlinkt. Dazu gibt es 

zahlreiche weitere Inhalte sowie in unregelmäßigen Abständen auch exklusive Arti-

kel. 

Einen wichtigen Hinweis dazu noch: 

In vielen Fällen werden Newsletter generell von den Email-Diensten erkannt und in die Junk- oder 

Spam-Ordner verschoben.  

Wenn du aber deinen Dividenden-Alarm Newsletter regelmäßig in deinem Postfach wiederfinden 

möchtest, dann solltest du die Absender-E-Mail-Adresse alexander@reich-mit-plan.de, in deinem E-

Mail-Programm als „sicher“ oder auch „keine SPAM“ markieren und ggf. die E-Mail-Adresse zu den 

Kontakten hinzufügen.  

http://www.reich-mit-plan.de/dividenden-alarm-newsletter/
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5 Dividenden-Alarm Strategie 
Die Dividenden-Alarm Strategie folgt ganz bestimmten Regeln und Ansätzen. Je mehr man sich an 

diesen orientiert, desto erfolgreicher ist die langfristige Performance. Dazu muss man wissen, dass 

der Dividenden-Alarm aus dem Zusammenspiel zwei wesentlicher Punkte besteht– den Phasen und 

den Signalen. 

5.1.1 Dividenden-Alarm Indikator 
Der Dividenden-Alarm Indikator überwacht den Markt und erkennt Kaufphasen (grün), Verkaufspha-

sen (rot) sowie eine neutrale Phase (gelb). Mit dem Dividenden-Alarm Indikator erfährst du, wann 

der Markt ein historisch seltenes Niveau erreicht hat. Erst dann ist die Zeit gekommen Transaktionen 

vorzunehmen – sei es als Käufer oder auch als Verkäufer. 

5.1.2 Dividenden-Alarm Signale  
Die Dividenden-Alarm Signale überwachen die einzelnen Dividenden-Aktien. Hier gibt es Kaufsignale 

(grün) sowie Verkaufssignale (rot). Die Signale zeigen dir, welche Dividenden Aktien aufgrund ihrer 

historischen Bewertung, in der jeweiligen Marktphase überhaupt nur für Transaktionen in Frage 

kommen. 

Am effektivsten ist es nur dann zu handeln, wenn zwei gleichfarbige Punkte zusammenkommen. 

Kaufphase + Kaufsignal 

Verkaufsphase + Verkaufssignal 

Unabhängig davon, möchten nicht alle Leser auf eine Kaufphase (Markt) warten. Das kann jeder auch 

ganz individuell handhaben. Man muss dann allerdings auch damit rechnen, nicht das Maximum an 

möglicher Performance aus einer Aktie herausholen zu können.  

Des Weiteren bedeutet ein aktiviertes Signal bei einer Aktie NIE automatisch, dass diese Aktie nun 

blind gehandelt werden kann. Die Signalaktivierung soll lediglich auf eine historisch seltene Begeben-

heit hinweisen. Warum dies bei einer Aktie eingetreten ist, muss durch eigene Recherche erst geklärt 

werden.  

Weiterführende Informationen zum Dividenden-Alarm Indikator sowie zu den Signalauswertungen 

findest du in den jeweiligen Auswertungen. Diese kannst du bequem über das Dividenden-Alarm 

Menü aufrufen. Damit sich auch Nicht-Mitglieder ein Bild der Auswertungen machen können, habe 

ich bei den Signalen und den Rebalancing Optionen ältere Auswertungen freigeschaltet.  

• Dividenden-Alarm Indikator 

• Dividenden-Alarm Signale 

• Dividenden-Alarm Rebalancing Optionen 

 

5.2 Mein Workflow zu den einzelnen Indikator-Phasen 
 

In jeder der drei genannten Dividenden-Alarm Indikator Phasen (Kaufphase, Verkaufsphase, neutrale 

Phase) verhalte ich mich anders am Markt. Ich kaufe nur zu bestimmten Zeiten und verkaufe auch 

nur unter bestimmten Bedingungen Teile meiner Dividenden-Aktien. Den größten Teil der Zeit bin ich 

eher passiv, abwartend und Cash sammelnd unterwegs. 

http://www.reich-mit-plan.de/dividenden-alarm-indikator/
http://www.reich-mit-plan.de/2017/07/dividenden-alarm-signale-vom-11-07-2017/
http://www.reich-mit-plan.de/2017/08/dividenden-alarm-signale-vom-22-08-2017/
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Wie ich in den jeweiligen Marktphasen vorgehe, habe ich dir in diesen drei Artikeln beschrieben: 

 

Kaufphase 

Sobald der Dividenden-Alarm Indi-

kator eine Kaufphase ermittelt 

hat, Indikator Wert kleiner als 

30%, werde ich aktiv. Während ei-

ner Kaufphase verkaufe ich keine 

Aktien, denn der Markt ist am Bo-

den! Ich bin auschließlich als Käu-

fer unterwegs und platziere nach 

und nach mein Cash sowie mein 

Fremdkapital. 

 

Neutrale Phase 

In der neutralen Phase befindet 

sich der Markt am häufigsten und 

am längsten. Der Dividenden-

Alarm Indikator Wert liegt zwi-

schen 30 % und 70 %. Je näher 

sich der Wert am Mittelwert (50%) 

orientiert, desto eher handelt es 

sich um eine wirklich neutrale 

Phase, in der ich mich ums Reba-

lancing meines Depots kümmere. 

 

Verkaufsphase 

Bei einer Verkaufsphase, befindet 

sich der Wert des Dividenden 

Alarm Indikators bei über 70%. 

Während dieser Phase kümmere 

ich mich ausschließlich um die Di-

videnden Aktien in meinem Depot, 

die dann ein Verkaufssignal gene-

rieren. Während dieser Phase 

kaufe ich keine Aktien, denn der 

Markt ist teuer!

 

5.3 Beispiele für die praktische Anwendung 
In der Vergangenheit habe ich mir verschie-

dene Dividenden zahlende Unternehmen 

näher angeschaut, um herauszufinden wie 

ich mit dem Dividenden-Alarm gute Ein-

stiegs- und Ausstiegspunkte finde und 

schlussendlich auch eine überdurchschnitt-

liche Performance erzielen kann. 

Bisher habe ich die Aktien von Allianz, Da-

naher Corp., Royal Dutch Shell, Altria, Proc-

ter & Gamble, Veolia, CVS Health und WW 

Grainger unter die Lupe genommen. Wenn 

du wissen willst, wie die Strategie an prakti-

schen Beispielen angewandt wird, dann lohnt es sich die einzelnen Artikel der Artikelserie durchzule-

sen.  

Du lernst sehr schnell, wie der Dividenden-Alarm in der Praxis funktioniert und welche Ergebnisse du 

mit den richtigen Einstiegspunkten erzielen kannst. 

Das konsequente Anwenden der Dividenden-Alarm Strategie bringt den Dividenden-Alarm Mitglie-

dern deutliche Vorteile. Mit dem Warten auf den richtigen Zeitpunkt, sei es am Markt sowie bei ein-

zelnen Dividenden Aktien, erzielt man langfristig gesehen hohe dreistellige Renditen, mit sehr gerin-

gem Risiko und bei minimalem Zeitaufwand.  

http://www.reich-mit-plan.de/2017/02/workflow-kaufphase-dividenden-alarm-indikator/
http://www.reich-mit-plan.de/2017/02/workflow-kaufphase-dividenden-alarm-indikator/
http://www.reich-mit-plan.de/2016/08/mein-workflow-neutrale-phase-beim-dividenden-alarm-indikator/
http://www.reich-mit-plan.de/2016/08/mein-workflow-neutrale-phase-beim-dividenden-alarm-indikator/
http://www.reich-mit-plan.de/2016/08/mein-workflow-neutrale-phase-beim-dividenden-alarm-indikator/
http://www.reich-mit-plan.de/2017/08/workflow-verkaufsphase-dividenden-alarm-indikator/
http://www.reich-mit-plan.de/2017/08/workflow-verkaufsphase-dividenden-alarm-indikator/
http://www.reich-mit-plan.de/2017/02/artikelserie-dividenden-alarm-strategie-in-der-praxis-2/
http://www.reich-mit-plan.de/2017/02/artikelserie-dividenden-alarm-strategie-in-der-praxis-2/
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6 Wie fange ich nun an? 
Dieser Part im Dividenden-Alarm Guide richtet sich speziell an Neu-Mitglieder. Du hast Interesse an 

der Dividenden-Alarm Strategie und dir die Dividenden-Alarm Mitgliedschaft bestellt. Nun hast du dir 

bereits den ersten Teil dieses Guides durchgelesen und weißt somit welche Auswertungen dich beim 

Dividenden-Alarm erwarten. 

Ab jetzt geht es darum, die Dividenden-Alarm Auswertungen auch in der Praxis anzuwenden und das 

eigene Depot danach auszurichten. Hierzu muss man zuerst differenzieren, da die persönliche Situa-

tion bei jedem anders aussieht.  

Auf der einen Seite gibt es Leser, die nahezu bei null anfangen und sich erst eine Struktur sowie erste 

Depotpositionen aufbauen müssen. 

Auf der anderen Seite gibt es Leser mit einem fortgeschrittenen Depot, welches bereits Wertpapiere 

beinhaltet und eine gewisse Größe erreicht hat. Unter diesen Voraussetzungen möchte ich gern zwei 

mögliche Szenarien skizzieren. 

6.1 Grundsätzliche Überlegungen 
Egel welches der beiden Szenarien auf dich zutrifft, zwei grundsätzliche Entscheidung solltest du zual-

lererst treffen. Möchtest du dich an den Phasen des Dividenden-Alarm Indikators orientieren und 

bist du ein reiner Buy & Hold Anleger? 

6.1.1 Indikator Phasen 
Wenn du dich an den Kaufphasen und Verkaufsphasen des Dividenden-Alarm Indikators orientieren 

möchtest, dann musst du die meiste Zeit nicht viel tun. Du kannst dich auf deinen Cash-Aufbau kon-

zentrieren und muss erst aktiv werden, sobald eine der beiden Phasen aktiviert wurde. Während der 

neutralen Phase beobachtest du die Rebalancing Optionen und optimierst gelegentlich einzelne De-

potpositionen. 

Sobald der Markt in eine Kaufphase oder auch eine Verkaufsphase übergeht, beginnst du mit der Ab-

arbeitung deines Workflows. Dazu kannst du die in einem vorherigen Kapitel verlinkten Artikel zu 

meinen Workflows nutzen. 

6.1.2 Buy & Hold Anleger 
Viele Buy & Hold Anleger sagen, sie kaufen ihre Aktien und halten sie für immer und ewig. In guten 

wie in schlechten Zeiten. Das kann man so machen und in gewissen Phasen muss man dann auch be-

reit sein, seine Kursverluste auszusitzen. Wer sich dieser Vorgehensweise verschrieben hat, der sollte 

die Verkaufsphasen des Indikators sowie die Verkaufssignale bei den einzelnen Aktien anders deu-

ten. 

Hier solltest du dann nicht über einen Verkauf nachdenken, sondern diese Signale dazu nutzen, diese 

Aktien zu diesen Zeiten nicht zu kaufen. Also der Verzicht auf einen Kauf oder auch Nachkauf, sollte 

in diesem Fall im Vordergrund stehen. Konzentriere dich bei deinen Investments vorrangig um Aktien 

mit einem Kaufsignal. 

6.2 Du möchtest ein neues Depot aufbauen 
Da ich nicht weiß, wie du dich bei den grundsätzlichen Überlegungen entschieden hast, kann ich an 

dieser Stelle nur grob meine ganz persönliche Vorgehensweise darlegen. Du solltest dir anhand mei-

ner Vorschläge deine eigene Strategie zurechtlegen.  

http://www.reich-mit-plan.de/gesamtueberblick-was-ist-der-dividenden-alarm/
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Mit einem leeren Depot würde ich nicht vorschnell handeln und mir irgendwelche Aktien ins Depot 

legen. Erste Devise ist Cash-Aufbau und die Erhöhung der monatlichen Sparraten. Dazu würde ich be-

ginnen, mich mit den Auswertungen des Dividenden-Alarms zu beschäftigen und sie besser kennen-

zulernen.  

Wie entwickelt sich der Dividenden-Alarm Indikator?  

Welche Aktien generieren derzeit Kaufsignale und auch Verkaufssignale?  

Im nächsten Schritt würde ich mir überlegen, welche Aktien ich grundsätzlich in mein Depot aufneh-

men möchte und welche Aktien ich nicht kaufen würde. Hier gibt es unzählige Kriterien die man ganz 

individuell definieren kann.  

Dieser Punkt ist sehr wichtig, damit du bei der großen Anzahl an Aktien die ein Kaufsignal generieren, 

schnell die Aktien herausfiltern kannst, die du eigentlich nur in dein Depot aufnehmen würdest. Du 

sparst dir dadurch viel Zeit und konzentrierst dich ausschließlich auf die Aktien die für dich relevant 

sind. 

Im zweiten Schritt würde ich damit beginnen, mir Kennzahlen zu überlegen, die mir wichtig sind. Du 

solltest alle Kaufkandidaten die in deine nähere Auswahl kommen, auf diese Kennzahlen hin überprü-

fen. Welche Kriterien und Kennzahlen ich für mich als wichtig erachte, habe ich dir in meinem Work-

flow zur Kaufphase aufgelistet.  

Mit diesen zwei Punkten kannst du Aktien selektieren und dir anhand ihrer Kennzahlen einen ersten 

Überblick verschaffen. Damit du dir nun nicht 5 Pharma-Aktien ins Depot legst, solltest du als nächs-

tes dein zukünftiges Depot strukturieren.  

Darunter versteht man eine prozentuale Aufteilung deines Depots. Du vergibst für verschiedene The-

men und Rubriken einen Prozentwert und bestückst dein Depot in Zukunft so gut es geht nach diesen 

Vorgaben.  

Um dir die Arbeit der Depot-Aufteilung zu erleichtern, kann ich dir eine Excel-Datei zur Verfügung 

stellen. Ich nenne sie Vermögenstabelle und nutze diese Datei selbst für mein privates Depot.  

Über die Art und Weise, wie ich mein Depot mit dieser Tabelle strukturiere, habe ich bereits eine um-

fangreiche Artikelserie geschrieben. Es lohnt sich diese Artikelserie durchzulesen und dein Depot ent-

sprechend zu konfigurieren, bevor du dir die ersten Aktien kaufst.  

Solltest du diese ersten Schritte unternommen haben, kannst du aus den Dividenden-Alarm Auswer-

tungen die für dich interessanten Aktien herausfiltern, diese auf verschiedene Kennzahlen hin ab-

klopfen und prüfen ob und in welchem Umfang sie in dein Depot passen würden. 

Je nach Marktsituation (Indikator) kannst du dann beginnen deine ersten Dividenden Aktien nach 

und nach ins Depot aufzunehmen. 

6.3 Du möchtest dein bestehendes Depot optimieren oder neu ausrichten 
Unabhängig von deiner Erfahrung und Qualifizierung, kannst du natürlich die einzelnen Vorschläge 

aus dem vorherigen Absatz auch anwenden. Ich unterstelle jetzt aber, dass du bereits eine De-

potstruktur hast und du dir im Klaren darüber bist, welche Aktien für dich interessant sind. 

Wie solltest du nun beginnen? Mit den Auswertungen des Dividenden-Alarms solltest du dich in je-

dem Fall vertraut machen. Als nächstes würde ich prüfen, welche Phase der Dividenden-Alarm Indi-

kator aktuell erkannt hat und danach entscheiden wie ich weiter vorgehe.  

http://www.reich-mit-plan.de/2010/07/zusammenfassung-der-artikelserie-verwenden-sie-eine-eigene-vermoegenstabelle/
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6.3.1 Neutrale Phase 
Der Markt ist nicht günstig und nicht teuer. Ich beginne mein bestehendes Depot zu optimieren. Eine 

erste Anlaufstelle sollten daher die Rebalancing Optionen sein. Hier prüfe ich ob es in meinem Depot 

Aktien gibt, die derzeit ein Verkaufssignal generieren.  

Wenn ja, dann konzentriere ich mich auf diese Aktien und versuche herauszufinden wie deren aktu-

elle Situation ist. Ist alles rosarot, die Aktie teuer und keine dunklen Wolken sind am Horizont sind zu 

erkennen? Dann überlege ich mir ob ein Verkauf Sinn machen kann. Sollte es passable Rebalancing 

Kandidaten geben, dann überprüfe ich diese ebenso. Alternativ besteht auch die Möglichkeit einen 

Verkauf zugunsten der Cash-Position vorzunehmen oder die Aktie (aus welchen Gründen auch im-

mer) im Depot zu belassen.  

Solltest du keine Verkaufskandidaten im Depot haben, kannst du warten und musst nichts weiter 

tun. Konzentriere dich in erster Linie auf deinen Cash-Aufbau. 

6.3.2 Kaufphase 
Während einer Kaufphase geht es bereits ans Eingemachte. Jetzt konzentriere ich mich ausschließlich 

auf Aktien mit Kaufsignalen und versuche mein Cash zu investieren. Hilfreich ist hier mein Artikel mit 

dem Workflow während einer Kaufphase. 

6.3.3 Verkaufsphase 
Während einer Verkaufsphase musst du nur aktiv werden, wenn du dich nicht stur als Buy & Hold In-

vestor siehst. Kaufen würde ich in dieser Phase keine Aktien. Es geht hier lediglich darum, beste-

hende Aktienpositionen zu reduzieren, Gewinne zu realisieren und die Cash-Position auszubauen. 

Der Fokus sollte daher nur auf Aktien in deinem Depot liegen, welche aktuell ein Verkaufssignal ge-

nerieren. Hilfreich ist hier mein Artikel mit dem Workflow während einer Verkaufsphase.
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